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Тема: «Преобразование графиков тригонометрических функций» 

1. Растяжение графика вдоль оси ординат 

Правило: чтобы построить график функции )(xmfy = , где 1m , нужно график функции

)(xfy = растянуть вдоль осиОув m раз. 

Пример:построить график функции xy sin2= .  

Решение: строим график функции xy sin= . Ивытягиваемсинусоидувдоль осиОув 2 

раза.При этом наименьший положительный период  не меняется.  

 

2. Сжатие графика вдоль оси ординат 

Правило: чтобы построить график функции
m

xf
y

)(
= , где , нужно график функции

)(xfy = сжать вдоль осиОув раз. 

Пример: построить график функции 𝑦 = 0,5 𝑠𝑖𝑛 𝑥. 

Решение:строим график функции xy sin= .Теперьсжимаемсинусоидувдоль осиОув 2 раза. 
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3. Сжатие графика к оси ординат 

Правило: чтобы построить график функции ( )kxf , где 1k , нужно график функции ( )xf

сжать к осиОув k раз. 

Пример:построить график функции xy 2sin= .  

Решение:сначала строим график  xy sin= . Сжимаем синусоиду к осиОу в 2 раза.Таким 

образом, график функции xy 2sin= получается путём сжатия графика xy sin= к оси ординат 

в два раза. Период функции xy 2sin= равен . 

В целях самоконтроля можно взять 2-3 значения «икс» и устно либо на черновике 

выполнить подстановку: 

 

Смотрим на чертёж, и видим, что это действительно так. 

 

4. Растяжение графика функции от оси ординат 

Правило: чтобы построить график функции 







x

k
f

1
, где 1k , нужно график функции ( )xf

растянуть от осиОув k раз. 

Пример:построить график функции𝑦 = 𝑐𝑜𝑠
1

2
х. 

Решение:cтроим график𝑦 = 𝑐𝑜𝑠 𝑥. График функции 𝑦 = 𝑐𝑜𝑠 0,5х получается из графика 

функции у = cos x путем растяжения вдоль оси абсцисс (от оси Оу) вдвое. 

 

 

  



5. Сдвиг графика вверх/вниз вдоль оси ординат 

Правило: 

1) чтобы построить график функции cxfy += )( , нужнографик )(xfy =

сдвинутьвдольосиОуна c единицвверх; 

2) чтобы построить график функции cxfy −= )( , нужно график )(xfy =

сдвинутьвдольосиОуна c единицвниз. 

Пример:построить графики функций 2sin += xy , 𝑦 = 𝑠𝑖𝑛 𝑥 − 2. 

Решение:график функции у= sin x + а получается из графика функции у= sin xсдвигом вдоль 

оси ординатвверх, если а > 0  и вниз, если а < 0  

 

6. Сдвиг графика влево/вправо вдоль оси абсцисс 

Если к аргументу функции добавляется постоянная, то происходит сдвиг (параллельный 

перенос) графика вдоль осиОх.  

Правило: 

1) чтобы построить график функции )( bxfy += , нужно график )(xfy =

сдвинутьвдольосиОх наb единицвлево; 

2) чтобы построить график функции )( bxfy −= , нужно график )(xfy =

сдвинутьвдольоси ОХ наb единицвправо. 

Пример:построить графики функций𝑦 = 𝑠𝑖𝑛(𝑥 − 2), у = 𝑠𝑖𝑛(𝑥 + 2) 

 



7. Симметричное отображение графика относительно оси абсцисс 

Правило: чтобы построить график функции )(xfy −= , нужно график )(xfy = отобразить 

симметрично относительно осиОх. 

Пример: построить график функции 𝑦 = −𝑐𝑜𝑠 𝑥. 

 

 

Конспект отправляем на электронную почту oles.udalova@yandex.ru 

 

oles.udalova@yandex.ru

